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KONTAKTY:
Telefon: 605 383 265 Email: c.lipa@tyflocentrum-lb.cz

Adresa: Dlouha 2598, 470 06 Ceska Lipa Web: http:/tyflocentrum-Ib.cz/
PROVOZNi DOBA:

Utery 9:00 — 13:00
Streda prace v terénu
(Pracovnice bude na pobocce k dispozici po pfedchozi telefonické dohodé.)
Ctvrtek 9:00 — 13:00
(Mimo pobocku Vam sluzby poskytneme kazdy vSedni den, po pfedchozi tel. dohodé 8-16 hod.)

CO NABIZIME:

e Pravodcovskou a predcitatelskou sluzbu:
pravodkyné llona Prchalova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum-Ib.cz)
e Zajimavé aktivity v ramci sluzeb socialni rehabilitace:
koordinatorka Petra Kaljevicova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum-Ib.cz)
e Socialni rehabilitace (elektronické kompenzacni pomucky):
lektorka (Liberec)
Ing. Jana Smolna (771 235 976), jana.smolna@tyflocentrum-lb.cz)
e Zakladni socialni poradenstvi, k zapuj¢eni v Liberci tandemova kola, zvukové
knihy, digitalizace textt a dalsi.

Uvodnik

Vazeni uzivatelé nasich sluzeb,

nadale se budeme snazit, abychom pro vas pfipravili bohaty program plny kvizu, her a
zaroven si spolec¢né procvicite jemnou motoriku, odménou pro vas budou vyrobky, které
vas nebo vase blizké potési.

V meésici Cervnu si uzijeme plno venkovnich akci, podotykam, ze na kazdou akci je
potfeba se prihlasit. Pfipomeneme si den déti a jeho historii.

TésSit se také muzete na navstévu restaurace Piccolino v Novém Boru.
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Obsah gisla:

= Den déti
= Typ na vylet
= Program TC na kvéten 2022

» Recept: drozdova pomazanka

Den déti

Mezinarodni den déti se slavi kazdorocné 1. Cervna. U prilezitosti dne déti jsou
pfipravovany rtizné spolecenské a sportovni akce. Den déti ma upozornit svétovou
verejnost na prava a potreby déti.

Prvni podnét k zalozeni dne, ktery by oslavoval déti, vznikl v Turecku pfri zalozeni
Narodniho shromazdéni 23. dubna 1920 béhem Turecké valky za nezavislost.
Tehdejsi ochrance narodnich prav Mustafa Kemal prohlasil, Ze dllezitou soucasti k
budovani nového statu jsou déti. Proto ustanovil 23. duben jako Den deéti, ktery
obyvatelé Turecka slavi dodnes a je statem uznavanym svatkem.

Vyhlaseni dne déti, ktery by se slavil po celém svété, bylo poprvé doporucovano v
roce 1925 na Svétové konferenci pro blaho déti. Den déti vSak nebyl vyhlasen. Tato
konference se konala 1. Cervna 1925. Ve stejny den se v San Franciscu konal
festival Dracich lodi, na jejichz oslavu Cinsky generalni konzul shromazdil mnoho
¢inskych sirotk(, aby poukazal na to, Ze by se spolecnost méla vice zabyvat blahem
déti. Tyto dvé vyznamné udalosti, které se staly ve stejny den, urcily datum oslav
Dne déti, ktery byl ale oficidlné vyhlasen pozdéji.

V roce 1949 Mezinarodni demokraticka federace zen vyhlasila Den pro ochranu déti.
Dlvodem k vyhlaseni bylo masové zabijeni Zen a déti v Lidicich v roce 1942 a také ve
francouzském Ouradouru v roce 1944. Datum oslav bylo ustanoveno na 1. Cerven,
ktery pripomina sirotky v San Franciscu a prvni konferenci, jez se zabyvala blahem
déti.

Den pro ochranu déti se zacal slavit rok po jeho vyhlaseni a oslavy probihaly kazdy
rok. Nékteré staty prevzaly datum a postupné se ze Dne pro ochranu déti stal Den
déti nebo také jinym nazvem Mezinarodni den déti.
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Vylet do Nového boru

Restaurace Piccolino

Sklarské muzeum Novy Bor

V Novém Boru v severnich Cechach ma v historické budové na namésti Miru svdj
domov muzeum, jehoz minulost saha az do konce 19. stoleti.

Sklarské muzeum seznamuje zajemce s historii sklarské vyroby, kterd ma v Novém
Boru a jeho okoli dlouhou tradici. Navstévnici se tady dozvi nejen o stylovém, ale
také o technologickém vyvoji skla od 18. stoleti az po soucasnost. Prohlédnout si
mohou malované, ryté, hutné tvarované a brousené sklo, ale také historické modely
sklarskych dilen.Muzeum porddd v pribéhu roku kratkodobé vystavy a prezentuje
také vitézné prace ze sklarskych soutézi.
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Program TC na ¢erven 2022

1. 6. streda 09:00 Prace v terénu

Osobni navstéva u klientd.

2. 6. ctvrtek 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Navstéva cukrarny, prochazka méstem.

7.6. utery 09:00 Trénink paméti

Kvizy, hadanky a kfizovky.

8. 6. streda 09:00 Prace v terénu

Osobni navstéva u klientd.

9. 6. ctvrtek 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Farmarskeé trhy.
(Nutné se pfihlasit do 7.6.)
14.6. uatery  09:00 Nacvik sebeobsluhy

Ovocné tvarohové knedliky.
(Nutné se pfihlasit do 9.6.)

15. 6. streda 09:00 Prace v terénu

Osobni navstéva u klientd.

16. 6. ctvrtek 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Navstéva pizzerie, prochazka méstem.

21.6. utery 09:00 Trénink paméti

Kvizy, hadanky a kfizovky.
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22.6. streda 09:00

23. 6. ctvrtek 09:00

28.6. utery 09:00

29. 6. streda 09:00

30. 6. ctvrtek 09:00

Prace v terénu

Osobni navstéva u klientu.
Nacvik motoriky

Ubrouskova metoda na bylinkovy kvétinac.

Nacvik sebeobsluhy

Vylet do Nového Boru s prohlidkou mesta.
Navsteva restaurace Piccolino.
(Nutné se pfihlasit do 22.6.)

Prace v terénu

Osobni navstéva u klientd.

Nacvik sebeobsluhy

Tvarohové koblizky.

(Nutné se pfihlasit do 28.6.)

Tésime se na vasi navstévu .



Recept

Tvarohové ovocné knedliky

Suroviny:

1kostka tvarohu, 10 dkg détské krupicky, 10dkg polohrubé mouky,
1 IZice rozpusSténého masla, Spetka soli, 1 vejce.

Postup:

Vsechny suroviny smicham dohromady, naplnime ovocem a dame varit do osolené
vody.

Varime od bodu varu asi 5 minut.

Nakonec posypeme strouhanym tvarohem, osladime a polijeme maslem.

DOBROU CHUT.




