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3 Li¥erec, 0.p.s. Du ben 2022
KONTAKTY:
Telefon: 605 383 265 Email: c.lipa@tyflocentrum-Ib.cz

Adresa: Dlouha 2598, 470 06 Ceska Lipa Web: http://tyflocentrum-Ib.cz/
PROVOZNi DOBA:

Utery 9:00 — 13:00
Streda prace v terénu
(Pracovnice bude na pobocce k dispozici po pfedchozi telefonické dohodé.)
Ctvrtek 9:00 — 13:00
(Mimo pobocku Vam sluzby poskytneme kazdy v8edni den, po pfedchozi tel. dohodé 8-16 hod.)

CO NABIZIME:

e Pruvodcovskou a predcitatelskou sluzbu:
pruvodkyné llona Prchalova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum-lb.cz)
e Zajimavé aktivity v ramci sluzeb socialni rehabilitace:
koordinatorka Petra KaljeviCova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum-Ib.cz)
e Socialni rehabilitace (elektronické kompenzacéni pomucky):
lektorka (Liberec)
Ing. Jana Smolna (731 913 585), jana.smolna@tyflocentrum-1b.cz)
e Zakladni socialni poradenstvi, k zapuj¢eni v Liberci tandemova kola, zvukové
knihy, digitalizace textu a dalsi.

Uvodnik

Vazeni uzivatelé nasich sluzeb, doufame, Ze se coronavirova situace nezhorsi a my se
budeme i nadale schazet. Pokud nastane néjakd zména, budeme vas v€as telefonicky
informovat.

Budeme se snazit, abychom pro vas pfipravili bohaty program plny kvizd, her a zaroven
si spole€né procviCite jemnou motoriku, odménou pro vas budou vyrobky, které vas nebo
vasSe blizké potési.

V mésici dubnu si pfipomeneme Velikonoce, povime si spoleCné o symbolice velikonoc
a pfipravime si pomazanku z vajec.
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Obsah disla:

= Velikonoce - tradice
» Typ na vylet
» Program TC na duben 2022

= Recept: velikonocni beranek

Velikonoce

Pomlazka a barvena nebo zdobend vajicka jsou nejvyraznéjsi symboly Velikonoc.
Pomldzka by méla byt vlastnoruéné pletend z vrbovych proutkd a ozdobena stuhami.
Podle pranostik totiz mladé proutky vrby pfindsi zdravi a mladi kazdé divce nebo
zene, ktera s nimi dostane naslehano.

K Velikonoclim neodmyslitelné také patfi beranek. V kiestanstvi je beranek
symbolem Boziho beranka. Jako obradni pokrm je velikono¢ni beranek znam jiz od
stredovéku.




Typy na vylet

Eduard Held muzeum

Papirenska vyroba v Zakupech trva nepretrzité od roku 1884 a je po papirné ve
Velkych Losindch nejstarsi produkci u nas. Je také jedinou a posledni svého druhu v
Evropé, nebot vSechny podobné zahranic¢ni spolecnosti skoncily ¢innost kvl
levnému cinskému dovozu do Evropy po roce 2000. Po pravu jsme proto byli
Ministerstvem kultury Ceské republiky zafazeni 21. prosince 2017 do ,,Seznamu
nematerialnich statk( tradiéni lidové kultury Ceské republiky”.

Nasi unikatni historii mtzete od 31. kvétna 2008 shlédnout v soukromém firemnim
muzeu v sidle firmy na Namésti Svobody v Zakupech.

Zhruba v hodinové prohlidce absolvujete vSeobecny vyklad nebo podle zajmu tfi
zamérené okruhy:

« historii vyroby masopustniho a karnevalového zbozi v Zakupech od roku 1884
do soucasnosti

. expozici ,mizejiciho ¢asu”, zobrazujici Zivot sudetskych Némc( do roku 1946

. expozici historie vojenského letisté HradCany u Mimoné a vzniku pésiho
praporu 71 ceskoslovenskych parasutistl v Zakupech



https://www.karnevalove-zbozi-masky.cz/sites/default/files/styles/foto_full/e_heldeld_muzeum_13.jpg

Program TC na duben 2022

5.4. utery 09:00

6. 4. streda 09:00

7.4. ctvrtek 09:00

12. 4. utery 09:00

11:00

13. 4. streda 09:00

14. 4. ctvrtek 09:00

19.4. utery 09:00

20. 4. streda 09:00

21. 4. ctvrtek 09:00

Trénink paméti

Kvizy, kfizovky, hadanky.

Prace v terénu

Osobni navstéva u klientd.

Nacvik motoriky

Vyroba velikonoCni dekorace.

Nacvik motoriky

Dohotoveni velikonoéni dekorace.

Spolec¢na beseda o velikonocnich tradicich.

Prace v terénu

Osobni navstéva u klientu.

Nacvik sebeobsluhy

Farmarske trhy.
(Nutné se pfihlasit do 12.4.)

Nacvik sebeobsluhy

VajeCna pomazanka s pecCivem.
(Nutné se pfihlasit do 14.4.)

Prace v terénu

Osobni navstéva u klientu.

Nacvik sebeobsluhy

Farmarske trhy.

(Nutné se prihlasit do 19.4.)
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26.4. utery 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Vylet do Zakup do muzea masek.
(Nutné se prihlasit do 20.4.)

27.4. streda 09:00 Prace v terénu

Osobni navstéva u klientu.

28. 4. ctvrtek 09:00 Nacvik motoriky

Siti latkové nakupni tasky.

(Nutné donést vlastni latku.)

Recept: velikonoéni beranek

Recept:

5 vajec

200 g masla

250 g cukr krupice

300 g polohrubé mouky

1/2 prasku do peciva

1 vanilkovy cukr, citronova kura
2-3 lzice mléka, kandované ovoce

TESIME SE NA VASI NAVSTEVU .




