NEIH (@
\ N
ry

\_ "

Duben ¢.2 - 202

ZPRAVODAJ SONS A TYFLOCENTRA SEMILY
Archivni 570, Semily, tel.: 488 577 840
e-mail: semily-odbocka@sons.cz
web: www.sons-semily.info a www.sons.cz/semily
e-mail: semily@tyflocentrum-Ib.cz
web: www.liberec.tyflocentrum.cz



mailto:semily-odbocka@sons.cz
http://www.sons-semily.info/
http://www.sons.cz/semily
mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
http://www.liberec.tyflocentrum.cz/

Navstévni dny v SONS a TyfloCentru Semily

POZOR - Pro mésic duben az do odvolani
plati tyto provozni doby!!!

Pondéli 8:30-16:30 SONS

Utery 8-16 TyfloCentrum

Streda 8 -16 SONS

(v:tvrtek 8-12 SONS

Ctvrtek 12 -16 TyfloCentrum

Patek - TyfloCentrum - Po predchozi domluvé!!!
Kontakty: SONS 488 577 840

Pavel Paldus 778 441 502

prfedseda semily-odbocka@sons.cz

paldus@sons.cz

Zuzana Podhajska 778 441 501
mistopredsedkyné

Kontakty: TyfloCentrum 488 577 840

Zuzana Podhajska 737 788 199
semily@tyflocentrum-lb.cz

Vlasta Krapkova 736 679 515
semily@tyflocentrum-lb.cz
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MOTTO:

Nejsme organizace, ktera za nevidomé rozhoduje a jedna;
Jjsme nevidomi obCané, kteri rozhoduji a jednaji sami za
sebe. Zasady naSeho pocinani jsou:

svépomoc, partnerstvi, solidarita, tcta k lidské dustojnosti,

svobodna volba, zdravy rozum.

Pro pripadné dobrovolné darce
uvadime cislo uc¢tu nasi odbocky:.

3843741329/0800

NABIZIME svym klientdm pomoc pfi registraci na
oCkovani a s vyplnénim scitaciho formulare elektronicky.
Po predesié telefonické domluvé na pobocce.

. 100,- KC za hodinu.

. Castka bude udtovana podle skuteéné
spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi ukond.
Pokud poskytovani sluzby, vCetné Casu nezbytného k
zajisténi ukonu, netrva celou hodinu, vySe uhrady se
pomerné krati.



Aktualni informace k fungovani TyfloCentra

Vazeni uzivatelé naSich sluzeb,

V mésici dubnu je mozné poskytovat socialni sluzby.
Zustava vSak omezeni poétem osob — setkavat se muzeme vzdy
nejvyse ve dvou — (jeden uzivatel a jeden pracovnik).

Aktivity v ramci sluzby SAS probihaji prevazné telefonicky,
nebo po predesié domluvé na pobocce.

Oznameni:

v hlavicce kazdého Cisla naleznete nové aktualni emailové
adresy na obé pracovnice Tyflocentra a je nyni stejné.

Véfime, Ze budou spolehlivym spojenim mezi nami a Vami.

Omezeny rezim plati i pro odbo¢ku SONSu

Pokud nedojde béhem dubna k oCekavanému rozvolnéni opatfeni
k tlumeni pandemie vyhlasenych Vladou (nouzovy stav,
lockdown), bude i nadale platit omezeny rezim jako dosud.
Provozni doba odbocky bude pribézné aktualizovana a
upravovana v souladu s opatfenimi k rozvolnéni vyhlaSovanymi
Vladou CR, aZ po navrat do normalu, kdy bude platit provozni
doba jako pred koronakrizi.

Dulezita sdéleni: v odbocce jsou stale jesté k dispozici ZDARMA
chirurgické rousky a dezinfekce na ruce poskytnuté ¢lenim
SONS z Nadace prof. Vejdovského. Tato Nadace téz poskytla,
a z ustfedi SONSu v Praze nam pro nase Cleny byly zaslany,
respiratory FFP2. Tyto ochranné prostfedky si Ize po telefonické
dohodé vyzvednout v klubovné vzdy v pondéli od 9:00 - 16:00.
Od pondéli 12. 4. 2021 je spusténa dalSi moznost registrace
k oCkovani prFes centralni rezervacni systém pro dalSi skupinu
osob s chronickym onemocnénim. Registrace bude probihat
prostfednictvim unikatniho kodu stejné jako u prvni skupiny osob
s chronickym onemocnénim. Ve stfedu 14.dubna 2021 zacala
registrace na ockovani proti Covid-19 pro osoby od 65 let (65+)
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Paleni ¢arodéjnic:
Historie a tradice svatku, ktery se slavi po celém svété

Oblibeny svatek v mnoha zemich, na ktery se té€Si déti i
dospéli. Na 30. dubna vecer pfipada paleni ¢arodéjnic, které
je také oslavou pfichoziho kvétna a jara. Paleni Carodéjnic
nebo taktéz Filipojakubska noc se slavi nejen u nas, ale také
v Némecku, Velké Britanii, Polsku Finsku i Svédsku. Vite ale,
jak tento pohansky svatek vibec vzniknul a jak se z néj stala
nase lidova tradice?

Paleni ¢arodéjnic: o magické noci viadly zlé sily

Paleni ¢arodéjnic pfipada z noci z 30. dubna na 1. kvétna.
Pravé o této noci pfed svatym Filipem a Jakubem se véfilo,
Ze se probouzi zlé sily, které vladnou vétSi silou, nez kdy
jindy béhem roku. Tyto sily mély predevsim Skodit lidem,
ktefi u sebe na ochranu nosili kvét z kapradi nebo svécenou
sviCku. Véfilo se take, ze se Carodéjnice v tento den slétavaji
na sabat, tedy na velké shromazdéni, kde se setkavaly se
samotnym dablem. U&elem sabatu bylo predstavit dablovi
v podobé polo-kozla a poloClovéka poslani cCarodéjnice,
predstaveni novych Clenek a také ziskani novych ukold.

Paleni ¢arodéjnic: Pro¢ se lidé ¢arodéjnic bali?

Pfed kazdym sabatem se carodéjnice natiraly kouzelnymi
mastmi, diky ¢emuz mohly létat na kostéti. Vzdy se zvolila
jedna Carodéjnice, ktera vladla tanci a hostiné. Lidé zacali
véfit, ze dabel muze skrze Carodéjnice uplatfiovat svou silu.
A pravé na ochranu pFfed cCarodéjnicemi vzniklo nékolik
praktik. Mezi hlavni ochranu patfilo paleni ohfiu, coz se
dochovalo i dodnes.


https://www.spektrumzdravi.cz/paleni-carodejnic

CO DALSIHO ALE LIDE NA SVOU OCHRANU DELALI?

« Obydli lidé kropili svécenou vodou

. Pred vrata se zapichovali pruty a pichlavé trni na
poranéni ¢arodéjnice

. Pod drn davali lidé vejce

. Kolem domu zapichovali vidle

. Lidé u sebe nosili pytliky s ochrannymi bylinami

. Za okna se davaly posvécené vétvicky

Paleni Carodéjnic ma nékolik oznaceni. Ve stfedovéku ji znal
kazdy jako Filipojakubskou noc.V Némecku se ji
fika Valpruzina noc, Keltové noc nazyvali Beltine, A ve
Svédsku slavi lidé noc zvanou Valborg. Kazda zemé slavici
paleni Carodéjnic ma také své vlastni tradice a zvyky, které
se se svatkem poji. Jedno ale maiji spolecné. Po celé zemi,
ve velkych méstech i na vesnicich, se zakladaji velké
hranice, které se zapali. Nechybi hudba, jidlo, piti a zabava.

Jak se slavi paleni ¢arodéjnic v zahranici?

Co zemé, to jiné zvyky a jiny prubéh tohoto svatku.

SVEDSKO

Valborg slavi Svédové rtzné, podle &asti zemé. VSude ale
hofi hranice, kterou odvazni lidé preskakuji. Hlavné
v univerzitnim mésté Uppsala nebo Lund jsou oslavy bujaré
a poji se s kulturni slozkou. Ruzné studentské pévecké sbory
vystupuji v parcich, kde se griluje a popiji.



https://www.spektrumzdravi.cz/keltsky-svatek-beltaine-magicke-ritualy-pro-krasu-zdravi-i-rodinu

DANSKO

V Dansku se jedna o Valborgsaften. Lidé véfili, ze pokud
zustanou lidé pfes noc na 1. kvétna vzhdru, vyhnou se jim
veSkeré zlé sily. V nékterych Castech zemé se stavi majka,
ktera symbolizuje plodnost.

NEMECKO

Svatky vypadaji u sousedl podobné jako u nas. OvSem na
venkové na jihu vypada paleni Carodéjnic spiSe jako u nas
na 1. dubna. Lidé na sebe totiz vymySleji rdzné vtipky a
snazi se toho druhého nachytat.

NORSKO

Paleni Carodéjnic se slavi predevSim ve mésté Tromso a
svatek maji nejradéji maturanti. Mnohem vice se v Norsku
slavi oslava Slunovratu. Ten je pro sevefany dulezity hlavné
proto, Ze je nejdelSi den a nejkratSi noc.

Tématické humorné okénko

- Za mého mladi se dodrzoval krasny lidovy zvyk. V
predvecCer prvniho maje jsme palili Carodéjnice.”
,1ak to by se mélo rychle znovu zavést. Néjak se nam
premnozily.”

- ,Tyjsi ale byla vCera opila,” fika Helena den po
tradicnim paleni Carodéjnic kamaradce. ,Vtrhla jsi v
hospodé do kumbalku, vzala kosté a odletéla!”
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Carodéjnicka zaklinadla

Cary, Mary, Jamy Jam at jsem Zaba nez bys fekl Hamy, Ham.

Kruci pisek kyml ltja fix laudon zabakos.
Cary mary babicka, at' je ze mé zabicka.
Vylet hdlko do vzduch, at se proménim v ropuchu.

Cary mary, kopule mésiéna at se z tebe stane rosnitka zelena.

Cary mary, &ary mary,
cokolady na dveé kary!
Hokus pokus, hokusy,
velky bonbdn do pusy!

Ja jsem mala kouzelnice,
kazdy den znam kouzel vice.

Za rumovou pralinku
zaCaruju maminku!
Cary mary, mufi oc¢ka,

at’' je z tebe Cerna kockal!

Ja té, mamo, vzapéti
pusou zbavim prokleti!

Zaviram, zaviram les,
aby sem nikdo nevlez,
ani koCka, ani pes.
Vleze-li sem baba,

at’ je z ni zaba.

Vleze-li sem dédek,
at’ je z ného dudek.
Vleze-li sem panna,
at’ je z ni srna.

Vleze-li sem mladenec,
at’ je z ného mravenec.
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