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Navstévni dny v SONS a TyfloCentru Semily

POZOR - Pro mésic anor az do odvolani
plati tyto provozni doby!!!

Pondéli 8:30 -16:30

Utery 8-16
Streda 8-16
Ctvrtek  8-12
Ctvrtek 12 -16

SONS
TyfloCentrum
SONS
SONS
TyfloCentrum

Patek - TyfloCentrum - Po predchozi domluve!l!

Kontakty: SONS

Pavel Paldus
predseda

Zuzana Podhajska
mistopfedsedkyné

Kontakty: TyfloCentrum

Zuzana Podhajska

Vlasta Krapkova

488 577 840

778 441 502
semily-odbocka@sons.cz
paldus@sons.cz

778 441 501

488 577 840

737 788 199
podhajska@tyflocentrum.cz

736 679 515
semily@tyflocentrum.cz
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MOTTO:

Nejsme organizace, ktera za nevidome rozhoduje a jedna;
Jsme nevidomi obCaneé, kteri rozhoduji a jednaji sami za
sebe. Zasady naSeho pocéinani jsou:

svépomoc, partnerstvi, solidarita, ucta k lidské distojnosti,
svobodna volba, zdravy rozum.

Pro pripadné dobrovolné darce
uvadime cislo uctu nasi odbocky:.

3843741329/0800

Spolecenska kronika:

V meésici unoru oslavi narozeniny:
Hana GajdoSova
Anna HanusSova

Ludmila Rigerova

Prejeme Vam pevné zdravi, Stésti, hodné lasky a pohody.

PRAVIDELNA SCHUZKA RADY SONS

Rada odbocCky se sejde ke svému jednani

ve pondéli 22.2. 2021 od 9.30 hod. v klubovné odbocky.
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SONS a TyfloCentrum Vas zvou na tyto akce:

Pro poskytovani sluzeb TyfloCentra v unoru 2021
plati nasleduijici pravidla:

Aktivity vramci sluzby SAS  probihaji
individualné (tedy pouze pro 1 osobu + jednoho
pracovnika) - vzdy po predchozi domluvé!!!

Nabizime pripravené aktivity z ledna

4.2. Novoroc€ni posezeni
Ohlédnuti se za rokem 2019 ve fotografii
Na tuto akci je nutné nahlasit ucast!!!

11.2. Klubové posezeni jinak
Zdravotni okénko
Na tuto akci je nutné nahlasit ucast!!!

18.2. Nacvik sebeobsluhy - vareni
Na tuto akci je nutné nahlasit ucast!!!

25.2. Nacvik motoriky — tvoreni
Na tuto akci je nutné nahlasit ucast!!!




Dulezita informace

Vazeni pratele,
Casto se na nas obracite se zadosti, jak to dale bude

s elektronickymi dalniCnimi poplatky pro osoby se
zdravotnim postizenim.

Minuly tyden jsme jednali s panem Feditelem SFDI
Zbynikem Hofrelicou, ktery nas informoval o tom,
Ze priprava zmeény legislativy, ktera by reSila
dalniéni poplatky pro drzitele prikazu ZTP a
ZTP/P se vyrazné opozduje. SFDI pfipravuje
nékolik navrhld, které bude s nami pozdéji
konzultovat. Dnes uz je jisté, ze novela zakona,
ktera by upravila dalniéni poplatky pro osoby se
zdravotnim postizenim, bude projednana az po
volbach v fijnu letosniho roku. To znamena, ze
nebude platna ani pfisti rok. Takze v letoSnim roce
ani v pristim roce nelze oéekavat zadnou zménu a
zatim plati sou€asny stav, kdy je dulezité mit ve
vozidle na pfednim skle parkovaci prikaz, abyste byl
lépe identifikovatelni pfi vizualnich kontrolach na
dalnicich. Pokud jde o osoby neslysici, tak by méely
na predni sklo dat znak neslysicich.

Preji vam vSechno dobré.

Mgr. Vaclav Krasa
pfedseda NRZP CR


https://www.sons.cz/Dalnicni-znamky-v-roce-2021-P4009535.html

Kviz pro zkraceni dlouhé chvile

V této kapitolce pro Vas nachystame postupné
otazky z rdznych kulturnich oblasti.
Dnes pujde o hrady a zamky...

Hrady a zamky

Vite, na jakém hradu Ci zamku se natacely uvedené
filmy? Spravné feSeni najdete na konci Casopisu.

1. At Ziji duchové

2. Kdyby tisic klarinetu

3. O princezneé Jasnénce a litajicim Sevci
4. Jak se budi princezny

5. T¥i ofiSky pro Popelku

6. Zlatovlaska

7. Silen& smutna princezna

8. Tri veterani




Horoskop - Unor 2021

Horoskop pro unor 2021 bude uz ponékud klidngjsi.
PoCatek nového roku jiz prestane byt aktualnim
tématem. A vy se tak muzete opét soustredit na své
cile. Dobfe udélate, pokud vam prace nebude cizi.
Timto zpusobem alespori budete schopni odlakat
svou pozornost od pochmurnych myslenek.

Mnozi budou v tomto mésici diky VenusSi ve
spole€nosti daleko popularnéjsSi, a dokonce budou
svemu okoli pfipadat atraktivnéjSi. Tyto kvality lze
vyuzit ve svUj prospéch a napfiklad navazat vztahy s
novym obchodnim partnerem, nebo se uchazet o
nové pracovni misto. Pevna znameni, obzvlast
vodnafi a byci, se stanou mistry mluveného |
psaného slova, tudiz bude unor idealni doba k
navstévé jazykovych kurzl, vykonavani zkousek,
nebo psani eseji. Budete schopni jasné definovat své
myslenky, proto se zaméfte na feSeni problémd,
pfipadné na plany do budoucna.

Unor byva &asto mésicem deziluze, kdy jedinctim
Casto dochazi, ze predsevzeti, které si nastavili v
predchozim meésici, nebude tak snadné dodrzet.
Mulzete se tak potykat s demotivaci, az nechuti.
Snazte se v8ak témto negativnim pocitim
nepodléhat!



Reseni kvizu

Hrady a zamky

1.
2.

. O princezné Jasnénce a litajicim Sevci =

w
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At Ziji duchové = Krakovec

Kdyby tisic klarinetll = Kynzvart

Bouzov

Jak se budi princezny = Tel€ + Kfivoklat
Tri ofiSky pro Popelku = Moritzburg
Zlatovlaska = Cervena Lhota

Silen& smutna princezna = Blatna

Tri veterani = Krivoklat
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