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@ KO Ceska Lipa

U™ TyfloCentrum _
NG Liberec: o-ps. Listopad 2020
KONTAKTY:
Telefon: 605 383 265 Email: c.lipa@tyflocentrum.cz
Adresa: Dlouha 2598, 470 06 Ceska Lipa Web: liberec.tyflocentrum.cz
PROVOZNi DOBA:
Utery 9:00 — 13:00
Streda prace v terénu

(Pracovnice bude na pobocce k dispozici po pfedchozi telefonické dohode.)
Ctvrtek  9:00 —13:00
(Mimo pobocku Vam sluzby poskytneme kazdy vSedni den, po predchozi tel. dohodé
od 8 do 16 hod.)

CO NABIZIME:

e Privodcovskou a predcitatelskou sluzbu:
pravodkyné llona Prchalova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum.cz)
e Zajimavé aktivity v ramci sluzeb socialni rehabilitace:
koordinatorka Petra KaljeviCova (605 383 265), c.lipa@tyflocentrum.cz)
e Socialni rehabilitace (elektronické kompenzacni pomuticky):
lektorka (Liberec) Ing. Jana Smolna (731 913 585), smolna@tyflocentrum.cz)
e Zakladni socialni poradenstvi, k zapuj¢eni v Liberci tandemova kola, zvukové knihy,
digitalizace textu a dalsi.

DULEZITE INFORMACE

Sluzby pro klienty aktualné probihaji individualné a pouze po pfedchozi domluve.

Preferovan je telefonicky Ci emailovy format poskytované sluzby. VSechny klubové
aktivity jsou az do odvolani zruSeny. S klienty budeme nadale ve spojeni po telefonu
podle toho, jak se bude situace s pandemii vyvijet. Sluzba PPS nadale funguje, jen
plati, Ze je potfeba objednavat 7 dni pfedem, aby mohla byt zajiSténa. Budete-li cokoli

potfebovat, nebo si jen chtit popovidat, nevahejte zavolat.
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Recept

Jitrocelovy sirup

Suroviny:

Jitroceloveé listy (Ctyfi hrsti - nejlépe Cerstvy, Ize i suSeny)
med (250 gramu)

voda (1 dcl)

Listy jitrocele vlozte do hrnce a zalijte asi 1 decilitrem vody. Pfidejte med a na mirném
plameni vafite do té doby, nez se vytvofi husty sirup. Smés jesté za tepla scedte do
uzaviratelné lahve. Skladujte v lednici.

Sousedsky rozhovor: "Sousede, predstavte si, dopoledne mi pfivezli hndj na jahody!"

"Nerikejte, to my si na né davame Slehacku."

Dva pravnici Sli na ve€eri. Porucili si kazdy kavu a vytahli sendvice.
Pribéhla servirka a povida: "Panové, tady nesmite konzumovat vlastni potraviny!"

Oba pravnici se na sebe podivali, pokr€ili rameny a vyménili si sendvice.
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Hadanky

Pravidla:

Kazdych 14 dni obdrzite 6 hadanek, za kazdou spravnou odpovéd’ bude 1 bod.
Vyhodnoceni bude 17. 12. 2020. Vitéz obdrzi od nas maly darek.

Pt1 pristim telefonickém kontaktu nam muzete sdélit vase odpovédi.

Tri kamaradi sSnorchluji

Tti1 kamaradi Snorchluji v jezete, ale pote, co se vynofi, maji pouze dva mokré vlasy,
jak to?

Jak postavit otce a syna?

Ptedstavte si situaci, Ze mate otce se synem, které musite rozestavit tak, aby syn stal
za otcem, ale zaroven pfed synem aby nikdo nestal. Jak otce a syna postavite?

Zavod

Pokud v zavod¢ predbchnete zadvodnika na druhém misté, na kolikatém misté
budete?

Neustale to méni tvar, ale presto je to stale kulaté. Co to je?

Kazdé rano vesele

taha space z postele.

Za tu sluzbu nevdécnici
hned ho klepnou po palici.

Patfi ti to, ale tvoji pratelé to pouzivaji vic nez ty.
Co je to?

VsSem nasim klientiim, prejeme hodné zdravi a pozitivni energie.

UZ se na vas moc téSime.
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